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Nationales Implementierungsprogramm - Qualitat der Langzeitpflege in
Alters- und Pflegeheimen 2022-2026 (NIP-Q-UPGRADE)

Institutionen der Langzeitpflege sind gefordert, eine hohe Qualitét sowie die Sicherheit ihrer Bewohnenden
zu gewabhrleisten. Dies gilt auch bei zunehmend komplexem Pflege- und Betreuungsbedarf der Bewohnen-
den und knappen Ressourcen. Mit dem nationalen Implementierungsprogramm NIP-Q-UPGRADE kdénnen
sie ihre Versorgungsqualitat auf Basis einer soliden Datengrundlage weiterentwickeln. CURAVIVA und se-
nesuisse leiten das Programm und unterstitzen die Institutionen und deren Mitarbeitende in diesem wichti-
gen Prozess.

Seit 2019 erheben die Institutionen die medizinischen Qualitatsindikatoren (MQI). Mit Hilfe einer umfassen-
den Datengrundlage kdnnen erbrachte Leistungen gemessen und optimiert werden.

Damit kann die folgende Vorgabe des Krankenversicherungsgesetzes (KVG) erflllt werden: Institutionen
der Alterspflege sind verpflichtet, den zusténdigen Bundesbehérden Daten bekannt zu geben, die bendtigt
werden, um medizinische Qualitétsindikatoren zu iiberwachen. Mit weiteren koordinierten Massnahmen auf
nationaler Ebene kénnen die datenbasierte Qualitat gestarkt und die Institutionen nachhaltig in dieser Auf-
gabe unterstitzt werden.

Ein nationales Programm

Das NIP-Q-UPGRADE (Nationales Implementierungsprogramm — Qualitat der Langzeitpflege in Alters- und
Pflegeheimen 2022-2026) schafft die Basis, um wissenschaftliche Erkenntnisse Uiber wirksame Qualitats-
massnahmen zu erweitern und in den Betrieben zu implementieren. In enger Zusammenarbeit mit den In-
stitutionen optimiert das Programm die datenbasierte Versorgungsqualitdt. CURAVIVA, Branchenverband
von ARTISET, und senesuisse leiten das Programm im Auftrag der Eidgendssischen Qualitdtskommission
EQK.

Die Umsetzung erfolgt in Zusammenarbeit mit dem Institut fir Pflegewissenschaft (INS), Universitat Basel,
I'Institut et Haute Ecole de la Santé La Source (La Source), Lausanne und Scuola universitaria professio-
nale della Svizzera italiana (SUPSI), Manno.

Das Programm legt den Fokus auf
e Datenerhebung und -qualitat optimieren,
¢ Qualitatsindikatoren weiterentwickeln,
e Erkenntnisse zur Qualitdtsverbesserung verbreiten und umsetzen.

Mehrwert des Programms fiir alle Institutionen:

¢ Gemeinsam mit ihnen werden I6sungsorientierte Massnahmen zur weiteren Optimierung der Quali-
tat erarbeitet.

e Sie verfligen lber zweckmassige Mittel, um die vom Gesetz geforderten Daten der MQI qualitativ
einwandfrei zu erheben.

e Sie erzielen daraus auch einen Nutzen fiir den Betrieb, indem sie die Qualitat datengestiitzt weiter-
entwickeln kénnen.

e Sie kdnnen anhand der Resultate der MQI rasch Schwerpunkte fiir die Qualitatsverbesserung eru-
ieren und gemass wissenschaftlichen Erkenntnissen wirksame Massnahmen mit den zur Verfi-
gung gestellten Hilfsmitteln umsetzen.

Nationales Implementierungsprogramm — Qualitat der Langzeitpflege in Alters- und Pflegeheimen 2022-2026 (NIP-Q-UP-
GRADE), Ubertragung von Aufgaben mit Abgeltung durch die Eidgendssische Qualitdtskommission (EQK) an: ARTISET mit dem
Branchenverband CURAVIVA und senesuisse — Laufende Programme und Projekte (admin.ch)
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